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आंदोलन हो या काव्य-प्रवतृ्ति सब के उद्भव के कुछ पे्ररणा-स्रोत होते हैं, ऐततहाससक 
सामाजिक पषृ्ठभूसम होती है। अंगे्रि त्तवद्वान िािज ग्रग्रयसजन ने तो उिर भारत के भजतत 
आंदोलन के बारे में कहा कक बौद्ध-आंदोलन के बाद मध्यकाल में अचानक बबिली की 
चमक की तरह भजतत-आंदोलन का उदय हो गया, जिसके बारे में कोई नहीं िानता कक 
उसका कारण तया था। ग्रग्रयसजन की त्तवद्विा भी कारण नहीं बता सकी। आचायज रामचंद्र 
शुतल ने उसकी ऐततहाससक पषृ्ठभूसम देने की कोसशश की - 'देश में मुसलमानों का राज्य 
प्रततजष्ठत हो िाने पर हहदं ूिनता के हृदय में गौरव, गवज और उत्साह के सलए अवकाश न 
रह गया। उसके सामने ही देव मंहदर ग्रगराए िाते थे, देवमूतत जयााँ तोडी िाती थीं और पूज्य 
पुरुषों का अपमान होता था और वे कुछ भी नहीं कर सकत ेथे। ...अपने पौरुष से हताश 
िातत के सलए भगवान की भजतत और करुणा की ओर ध्यान ले िाने के अततररतत दसूरा 
मागज ही तया था?' एक तो आचायज शुतल के द्वारा बताई गई मनोदशा ऐततहाससक नहीं है, 
दसूरे, तकज संगत भी नहीं है। यहद मंहदर तोडे िा रहे थे और देव-मूततजयााँ तोडी िा रही थीं, 
तो मंहदर में रहने वाले ईश्वर और मूततजयों में प्रततजष्ठत देवगण तयों नहीं कुछ कर रहे थे, 
आक्रमणकाररयों को ध्वस्त तयों नहीं कर रहे थे। यहद वे अपनी ही रक्षा नहीं कर पा रहे 
थे, तो िनता का ध्यान उनकी ओर कैसे गया? आचायज शुतल और पे्रमचंद समकालीन थ।े 
'पे्रमाश्रम' में सरकारी अग्रधकारी और िमींदार के काररंदा लगान वसूलने गााँव गए हैं और 
उन्होंने वहााँ अड्डा िमा हदया। उनके खाने-पीने आहद का सारा प्रबंध गााँव वालों को करना 
था। खेलने के सलए टेतनस-कोटज बनवाया, खेत को छील-छाल कर चौरस कराया ककसानों से। 
ककसानों ने इसे अपना अपमान समझा। इसकी दो प्रततकक्रयाएाँ देखने को समलती हैं। सतखू 
चौधरी घर गया और जिस शासलग्राम सशला को ईश्वर मानकर वह रोि पूिता था, उसे कुएाँ 
में फें क हदया; तयोंकक वह िब उपासक की इज्ित नहीं बचा सका तो ककस काम का? 
उसके बाद सुतखू चौधरी घर छोडकर कहीं चला गया। दसूरी प्रततकक्रया मनोहर और उसके 
बेटे बलराि की है। उन्होंने िमींदार के काररंदा काहदर खााँ की हत्या कर दी। आचायज शुतल 
िो प्रततकक्रया बताती है, वह इततहास से प्रमाणणत नहीं है। और वह स्वाभात्तवक भी नहीं है। 
आचायज शुतल ने भजतत-काल का आरंभ त्तवक्रम संवत 1375 यानी सन 1318 माना है। यों 
इततहास में कोई प्रवतृ्ति ककसी साल पैदा होती है, यह मानना सही नहीं है, कफर भी युग का 
प्रारंभ तो कहीं से मानना पडेगा। यह प्रायः लोदी-वंश का शासन-काल था। इस प्रसंग में 
प्रससद्ध इततहासवेिा सतीशचंद्र ने 'मध्यकालीन भारत' नाम की अपनी चग्रचजत पुस्तक में 
सलखा है - 'उिर भारत में िब तुकों ने अपना साम्राज्य स्थात्तपत ककया, तब इस्लाम भारत 
के सलए नया नहीं था। पंिाब और ससधं में इस्लाम की स्थापना नवीं-दसवीं शताब्दी में ही 
हो गई थी। अरब यात्री भी उससे पहले केरल में बस गए थ।े उस काल में अरब यात्री और 
सूफी सारे देश में भ्रमण करते थे। इस्लाम पर बौद्ध दशजन और वेदांत का प्रभाव त्तवद्वानों 
के सलए वाद-त्तववाद का त्तवषय रहा है। ...इन त्तवचारों ने सूफी मत के त्तवकास की पषृ्ठभूसम 



तैयार की। बारहवीं शताब्दी के बाद भारत में पााँव िमाने के पश्चात ्सूफी मत ने हहदं ूऔर 
मुसलमानों के सलए सामान्य मंच उपलब्ध ककया। (प.ृ-117) इस्लाम में रहस्यवाद के उदय 
से सूफी मत का उदय माना िाता है। यह ठीक है कक सूफी मत में मूल धारणा - इस्लाम 
की ही रही, लेककन वह उससे कुछ सभन्न भी हो गया। एक ककंवदंती प्रससद्ध है। हिरत 
मुहम्मद िब बहहश्त में प्रवेश के सलए दरवािे पर खडे थे और उनके पीछे उनके सशष्यों की 
कतार थी, तभी उन्होंने देखा कक कछ लोग उनकी कतार स ेहटकर खडे थे। पैगंबर ने अपने 
एक सशष्य से पूछा - 'वे कौन लोग हैं। तो सशष्य ने बताया - 'वे सूफी हैं।' कफर पैगंबर ने 
पूछा - 'वे वहााँ तया कर रहे हैं?' तो उन्हें बताया गया कक वे भी बहहश्त में िाने के सलए 
खडे हैं।' इस पर पैगंबर ने कहा - 'मेरे बबना।' यानी वे खुदा के पास परमात्मा के पास सीधे 
िाने की साधना करते थ।े आत्मा-परमात्मा का संबंध सीधे था, बीच में ककसी भी िरूरत 
नहीं थी। ऐसे सूफी संत 1192 में पथृ्वीराि चौहान की हार के बाद भारत आए थे और बाद 
में अिमेर िाकर बस गए थे, जिनमें ख्वािा मोइनुद्दीन ग्रचश्ती का बडा नाम रहा है। आि 
भी अिमेर शरीफ मशहूर है। सतीश चंद्र सलखते हैं - 'तुकों के भारत आगमन से काफी 
पहले से ही यहााँ एक भजतत आंदोलन चल रहा था, जिसने व्यजतत और ईश्वर के बीच 
रहस्यवादी संबंध को बल देने का प्रयत्न ककया था।' (मध्यकालीन भारत, प.ृ-120)। यह 
दक्षक्षण भारत में उत्पन्न और प्रसाररत भजतत आंदोलन था। बौद्ध आंदोलन के समानांतर 
बहुत हद तक उसे प्रसार का त्तवरोध करते हुए यह भजतत-आदंोलन फैला। इस प्रसंग में 
उल्लेखनीय है कक उिर भारत में भजतत आंदोलन का उद्भव और प्रसार प्रायः चार-पााँच सौ 
वषज बाद में हुआ इसका ऐततहाससक ओर सामाजिक कारण यह है कक उिर में बौद्ध-प्रभाव 
के कारण दसलतों पर अत्याचार दक्षक्षण की तुलना में कम था। बौद्ध-आंदोलन भी भजतत 
का मागज बना नहीं सका, बजल्क बुद्ध की भी अवलोककतेश्वर के रूप में पूिा शुरू कर दी, 
तो लोगों ने सशव और त्तवष्णु के प्रतत समपजण को भी मोक्ष और भजतत के मागज के रूप में 
देखा। दक्षक्षण के भजतत-आंदोलन का उिर में प्रसार उनकी भाषागत सीमा के कारण भी 
हुआ। नायनार और आलवार भततों ने अपनी भाषा में सलखा, यह तो स्वाभात्तवक था, 
लेककन उनकी चेतना उिर तक आने में देर हुई। अतसर कहा गया है कक भजतत की चेतना 
को दक्षक्षण से उिर लाने वाले रामानंद थ।े गौर करें महाराष्र के संत कत्तव नामदेव चौदहवीं 
सदी के पूवाजद्जध में हुए माने िाते हैं। नामदेव पेशे से दिी थे। संत बनने से पहले वे 
डाकािनी करते थे, लेककन उनके िीवन में पररवतजन आया तो भजतत का उपदेश देने लगे। 
उन्होंने दरू-दरू तक यात्रा की। वे हदल्ली भी आए थे और सफूी संतों से समलकर त्तवचार-
त्तवमशज भी ककया था। 

रामानंद का समय सतीशचंद्र के अनुसार चौदहवीं का उिराद्जध और पंद्रहवीं सदी का 
पूवाजद्जध था। अतः स्पष्ट है कक रामानंद से पहले ही नामदेव की भूसमका है और उनसे पहले 
सूफी संतों की। रामानंद के त्तवचार इस भजतत-आंदोलन को बल पहुाँचाते हैं। वे िन्म-
आधाररत भेद-भाव और अस्पशृ्यता के णखलाफ थे। सभी वणों और िाततयों के एक साथ 
उठने-बैठने, खाने-पीने के पक्ष में थे वे। भजतत का मागज सबके सलए खोल देने का पक्ष 
मिबूत हुआ। लेककन रामानंद ने शैव-वैष्णव मत के स्थान पर राम-भजतत का प्रसार करने 
की कोसशश की। लेककन भजतत-काव्य पर गौर करें, उसमें व्यतत चेतना तथा संतों और 
भततों के िीवन पर गौर करें तो हम देखते हैं कक भजतत आंदोलन की प्रथम सीढी पर 



तनगुजण भतत हैं, दसूरी सीढी पर अष्टछाप के कत्तव हैं, िो कृष्ण भतत थ ेऔर तब आते हैं 
राम भतत, जिनकी परंपरा भजतत-काव्य में बहुत प्रचसलत तो है, लेककन कृष्ण-काव्य की 
तरह समदृ्ध नहीं है। यह ठीक है कक कृष्ण-चेतना और राम-चेतना में बहुत फकज  नहीं है। 
चेतना में फकज  नहीं होते हुए भी उद्देश्य और स्वरूप में तो बहुत फकज  है। तुलसीदास के 
िीवन का एक प्रसंग है। एक समत्र उन्हें वृंदावन ले गया राधा कृष्ण के मंहदर में। राधा-
कृष्ण की मूततज के सामने तुलसी खडे थे, प्रणाम नहीं ककया। समत्र ने प्रणाम करने को कहा 
तो तुलसी ने यह दोहा सलखा - कहा कहौं छत्तव आपकी, भल ेबने हो नाथ, तुलसी मस्तक 
तब नबै, धनुष बान लेहु हाथ। तया बात है? बााँसुरी बिाने वाला नहीं, तीर छोडने वाला 
चाहहए, अन्याय के णखलाफ लडने के सलए। 

भजतत-आंदोलन के उदय के बारे में एक बात और ध्यान देने लायक है। अनेक 
त्तवद्वानों ने यह बताने का प्रयत्न ककया है कक इस्लाम में समानता का भाव था, जिससे 
हहदं-ूसमाि में अपमातनत और दसलत लोग भजतत की ओर आकृष्ट हुए। सतीशचंद्र भी कुछ 
हद तक यह बात मानते हैं, लेककन इरफान हबीब कहते हैं कक मुजस्लम समाि में 
सामाजिक समानता की बात कतई नहीं थी भले इबादत की समानता थी। इससलए आचायज 
हिारी प्रसाद द्त्तववेदी का यह कहना सही है कक इस्लाम नहीं आता, तब भी भजतत-
आंदोलन का अस्सी प्रततशत ऐसा ही होता, िैसा है। बीस प्रततशत प्रभाव तया है? इसे 
द्त्तववेदीिी ने स्पष्ट नहीं ककया है। मुझे लगता है कक सतीशचंद्र का यह कथन युजततसंगत 
है। 'रािपूत रािाओं की परािय और तुकों की सल्तनत स्थात्तपत हो िाने के बाद ब्राह्मणों 
का आदर और उनकी भजतत कम हो गई थी।' (प.ृ-120) 

लेककन इस बात की भी असभव्यजतत पहले नाथपंथी आंदोलन में हुई। नवीं सदी में हुए 
आचायज रूद्रट ने सलखा है कक कभी-कभी कत्तवगण आकर कहते थे रािाओं में संघषज होता 
रहता है और रािा बदल भी िाते हैं, रािनीततक अजस्थरता के कारण रािाओं को नायक 
बनाने में हदतकत होती है, तो रूद्रट ने कहा - देवताओं पर काव्य सलखो। इस प्रकार भजतत 
की ओर कत्तवयों के मुडने का एक कारण यह भी हो सकता है। 

भजतत आंदोलन का नारा था - 

िात-पांत पूछे नहह ंकोई 
हरर को भिै सो हरर का होई।। 

िाहहर है कक हहदं ूसमाि की िातत प्रथा के णखलाफ त्तवद्रोह का स्वर था भजतत-
आंदोलन। इस नारे और त्तवद्रोह ने मुख्यतः ब्राह्मण वचजस्व को चुनौती दी। 

ननरूु्ण -सरु्ण 

भजतत आंदोलन के संतों और भततों का तनगुजण-सगुण में बाँटवारा जितना त्तवचारधारा पर 
आधाररत है, उससे कई गुना ज्यादा सामाजिक आधार पर था। याद करें नामदेव दिी, 
नानक बतनया, कबीर िुलाहा, रैदास चमार, दाद ूदयाल धुतनया, सेना नाई, साधना कसाई 



थे। इनमें नानक को छोडकर सभी समाि में प्रायः तनचले पायदान पर थे, उन्हें मंहदर में 
प्रवेश करके ईश्वर से अपना दखुडा सुनाने का, प्राथजना करने का भी अग्रधकार नहीं था। यह 
तो हाल-हाल तक रहा है। अब भी ऐसी पाबंदी पूरी तरह खतम नहीं हुई है। सभी िानते हैं 
कक 1933 में महात्मा गांधी िब अपने 'हररिनों' को लेकर वैद्यनाथ मंहदर (देवघर) में 
प्रवेश कर रहे थे, तो उन्हें पंडों का प्रहार झेलना पडा। इसी घटना या दघुजटना के बाद 
हदनकर ने 'बोग्रधसत्व से' शीषजक कत्तवता सलखी थी। इस कत्तवता की पहली पंजतत इस प्रकार 
हैं - 

'दौडो-दौडो हे बोग्रधसत्व भारत में मानवता, अस्पशृ्य हुई।' 

हदनकर ईश्वर को नहीं पुकार रहे, व्यग्रता से बुद्ध के एक रूप बोग्रधसत्व को पुकार 
रहे हैं। मानवता का अभाव हो गया है। मंहदरों में बहरे पाषाण स्थात्तपत हैं, और कत्तवता के 
अंत में कहते हैं - 

'कैसे बचें दीन हाय, प्रभु भी धतनयों के गहृ में बंद हुए।' 

मध्यकाल में तो यह पाबंदी और भी कहठन थी। इसीसलए सभी तरह-तरह के कारीगर, 
िो आत्मसम्मान का भाव तो मन में अजिजत कर चुके थे, लेककन समाि ने उनको सम्मान 
नहीं हदया, तो उन्होंने यह त्तवचारधारा त्तवकससत की कक ईश्वर तो तनगुजण या उससे भी परे 
है। 'गुण' तो प्रकृतत में होते हैं, ईश्वर प्रकृतत से भी ऊपर है, इससलए वह मंहदरों में या 
मूततजयों में कैसे हो सकता है। वह कहााँ नहीं है। कबीर ने कहा - 

'िाके मुख माथा नहीं, नाही रूप-कुरूप 
पुहुप वासतें पातरा, ऐसा ति अनूप॥' 

उसका कोई आकार नहीं है, रूप-कुरूप कुछ नहीं। वह ऐसा अनुपम तत्व है, िो फूल 
'पुहुप' की खुशबू से भी सूक्ष्म है। फूल की खुशबू को मनुष्य नाक से तो ग्रहण कर सकता 
है, अन्य पदाथों को हाथ, मुाँह (िीभ) आाँख-कान आहद ज्ञानेंहद्रयों से प्राप्त करते हैं। गंध को 
नाक से ग्रहण करते हैं। ईश्वर को नाक से भी नहीं पा सकते। इस प्रकार ईश्वर इंहद्रयातीत 
है, िो इंहद्रयातीत है, वह अनुभवातीत है और िो अनुभवातीत है, वह वणजनातीत है। इस 
हालत में तनगुजण संत शून्य गगन में यानी अपने मन में उसके बारे में ध्यान करते रहे। 
वह तो सवजत्र है, सवजव्यापी है, सवजज्ञ है, सवजशजततमान है। सतंों के मुताबबक वह मनुष्य के 
शरीर में आत्मा रूप में है। आत्मा-परमात्मा के एक होने का ज्ञान हो िाना ही असली ज्ञान 
है, ऐसा कबीर और अन्य तनगुजणणयों की मान्यता है। तो हमारे समाि में अस्पशृ्यता और 
तनधजनता का होना, साथ ही श्रसमक चेतना का होना भजतत आंदोलन में तनगुजण मागज के 
उद्भव और त्तवकास का स्रोत है। 

िाहहर है सगुण भतत वे लोग थे, िो एक तो कारीगर नहीं थे, दसूरे िातत-व्यवस्था 
में ऊपरी सीढी पर थे, मंहदरों में िाकर भिन-भािन तो करते ही रहते थे। वे यह भी 
मानते थे कक ईश्वर या परमात्मा साकार रूप में आते हैं। आते हैं या नहीं यह तो त्तववाद 



का त्तवषय है, लेककन सगुण भततों की यह कोसशश रही है कक वे आम लोगों को यह हदखा 
सकें  कक कभी ईश्वर त्तवसभन्न रूप धारण करके सकंट के हदनों में लोगों की मदद करने 
आते थे और आदमी की तरह आदमी की मदद करते हदखत ेथे। 

मीराबाई, सूरदास, तलुसीदास आहद सगुण भतत कत्तवयों में अग्रणी हैं। मीरा ने कृष्ण 
को अपने पतत के रूप में अपना लेने की भावना अपने गीतों में व्यतत की है। भजतत का 
आवेश उनमें तकज  से परे है, अनुभव से भी परे है। लेककन भजतत आंदोलन से उनका संपकज  
दसूरों की तरह नहीं है। वे राणा संग्राम ससहं की पुत्रवधू थीं और कंुभािी की पत्नी थीं। वे 
भजतत-काव्य में अकेले उनके गीत हैं िो कवतयत्री के तनिी िीवन की व्यथा व्यतत करते 
हैं। 

सूरदास ने कृष्ण के बाल-िीवन का वणजन करते हुए कृत्तष-कमज के पशुपालन से 
संबंग्रधत अनुभवों को व्यतत ककया है। कृष्ण गाय चराते हैं, चरवाहों के साथ रहते, उठते-
बैठते हैं। इसके साथ यशोदा का वात्सल्य इस तरह ममजस्पशी ढंग से व्यतत हुआ है कक 
सूर-काव्य के अध्येताओं को सूर की कला पर अचरि होता है। अचरि होता है इससलए कक 
बाल-वणजन एकदम असभधा-शलैी में स्वभावोजतत के रूप में ककया गया है। असभधा और 
स्वाभावोजतत में कत्तवत्व व्यंजित करना कहठन कत्तव-कमज है। खैर, यहााँ मुख्य बात यह है कक 
सगुण-भजतत भततों को गााँवों की ओर ककसानों और पशुपालकों की ओर ले िाती है। इस 
प्रसंग में तुलसीदास और आगे बढे हैं। सूर और तलुसी भी मानते रहे हैं कक ईश्वर, 
अतनवजचनीय है। सूर उसे गूाँगे का गुड कहते हैं और तुलसी कहते हैं - 'प्रकृतत पार प्रभु सब 
उरवासी।' यह कथन तो कबीर के करीब है। 

सयर्यक्िक दृक्टि 

सगुण-तनगुजण के प्रसंग में यह भी ध्यान में लाने की िरूरत है कक समाि में िो सगुण-
समथजक थे, वे अस्पशृ्यता और भेद-भाव के भी समथजक थे। और िो तनगुजण पंथ को मानते 
थे वे स्वयं पीडा झेल रहे थे। इससलए तनगुजण संतों ने समाि में समानता कायम करने की 
आवाि उठाई। िन्म के आधार पर ककसी को छोटा-बडा समझना गलत है, तयोंकक िन्म 
की प्रकक्रया में भेद कहााँ है? भेद तो िन्म के बाद पैदा ककया िाता है। नानक ने कहा - 

'एक नूर ते सब िग उपज्या 
कौन भले कौन है मंदे।' 

एक ईश्वरीय नूर (प्रकाश) से यह पूरा संसार पैदा हुआ है, सभी उसी में के बंदे हैं, 
इससलए यह भेद करना गलत है कक कौन भला है और कौन बुरा है। 

कबीर ने कहा - िो बामन बामतन िाया और राह काहे न आया - िो तुरकहह ंतुकज तन 
िाया पेटहह ंखतना तयों न कराया? 

यहद ब्राह्मण श्रेष्ठ गभज (ब्राह्मणी) से पैदा हुआ है, तो उसी राह से तयों पैदा हुआ, 
जिस राह से सभी पैदा हुए। उसी तरह तकुज  यहद तुकाजनी के गभज से पैदा हुआ है तो पेट में 



ही खतना तयों कराया? कहने का अथज यह कक िो भेद लोगों में, समाि में हदखाई पडते 
हैं, वे मनुष्य-कृत हैं, िन्म के बाद मनुष्य को भेद-भाव से िोडा िाता है। रैदास ने इसी 
बात को यों कहा है - 

'चमरठा गााँठ न िनई, लोग गठावैं पनही।' 

मैं चमरौंधा िूता बााँधकर या लेकर नहीं पैदा हुआ, लोगों ने मुझसे िूते बनवाए और 
कफर मुझे चमार कहकर छोटा बनाया। िूता बनाने का कमज उसे समाि ने सौंपा और वह 
समाि की िरूरत पूरी कर रहा है। और एक िगह रैदास कहते हैं - 

'िे पहुाँचे ते कह गए, जिनकी एकै बातत 
सबै सयाने एक मत ततनकी एकै िातत॥' 

सभी बुद्ग्रधमानों की बात एक है, एक ही िातत है। इसमें यह अथज भी तनहहत है कक 
िो अलग-अलग िाततयों के आधार पर मनुष्य को देखते हैं, वे सयाने नहीं हैं। िातत तो 
पूरे समाि की एक है। 'गीता' में एक िगह कहा गया - 

'िन्मना िायते शूद्रः 
संस्कारात ्द्त्तविुच्यते॥' 

िन्म से सभी शूद्र होते हैं, संस्कार से द्त्तवि कहे िाते हैं। यहााँ दो बातें एकदम साफ 
हैं - िन्म के आधार पर कोई भेद-भाव नहीं ककया िाना चाहहए। और दसूरी बात यह कक 
संस्कार इसी िीवन में अजिजत ककए िाते हैं। िब सिाधारी और संपत्तिधारी वगों ने श्रम 
करने वालों को संस्कार अजिजत करने के अग्रधकार से वंग्रचत कर हदया, तो शूद्र और द्त्तवि 
का भेद पैदा हुआ। द्त्तविों में ब्राह्मण, क्षबत्रय और वैश्य रहे। ध्यान देने की बात है कक 
सवणज के दायरे में शूद्र भी आते हैं, तयोंकक चार वणज हैं, शूद्रों को वणज प्राप्त था, अवणज के 
अछूत या अस्पशृ्य। शूद्रों को संपत्ति अजिजत करने और रखने के अग्रधकार से भी वंग्रचत कर 
हदया गया। यद्यत्तप ऐसा पूरी तरह कभी लागू नहीं हुआ, कफर भी भेद-भाव तो रहा ही। श्रम 
को िन्म से िोड देने से सामाजिक गतत में अवरोध पैदा हो गया। पेशा या व्यवसाय चलने 
की स्वतंत्रता उनको नहीं समल सकी, िो प्रततष्ठापूणज पेशा चनुना चाहते थे। िातत-प्रथा में 
खान-पान, शादी ब्याह आहद के मामले में शुद्धता की दृजष्ट से रीतत-ररवाि त्तवकससत ककए 
गए, जिससे समाि से मनुष्यता का लोप हो गया। इसी पषृ्ठभूसम में भजतत-आंदोलन का 
त्तवकास हुआ और भजतत काव्य रचा गया। यह रचने का अग्रधकार उन्होंने ककसी से मााँगा 
नहीं, अपनी भाषा में उन्होंने अपने भाव-त्तवचार व्यतत ककए, तो एक नए िन-िागरण का 
उदय हुआ। 

भक्ति -आंदोलन की सीर्य 

भजतत-आंदोलन ने शोत्तषत-पीड़डत, उपेक्षक्षत और अपमातनत िनता को िगाया और 
सामाजिक समानता की आवाि मुखररत की। िन्मिात समानता है, तो िीवन में भी 
समानता हो। इस महान उद्देश्य को साधने के सलए िनता को िगाना भी भारतीय 



इततहास में महात्मा बुद्ध के बाद ही हुआ। उल्लेखनीय है कक इन संत और भतत कत्तवयों 
ने िनता में प्रततष्ठा भी हाससल कर ली थी। वे अपना श्रम करते हुए यानी िुलाहा और 
दिी या धुतनया बने रहकर भी िनता में संत के रूप में प्रततजष्ठत थे। रैदास को मीराबाई 
ने अपना गुरु बना सलया था। कबीरदास अपने त्तवचारों को लकेर इब्राहहम लोदी से सभड गए 
थे और कबीर के समथजकों की तादाद देखकर हदल्ली सल्तनत के बादशाह भी उनका कुछ 
बबगाड नहीं सके। तुलसीदास को बादशाह अकबर ने प्रवचन देने के सलए अपने दरबार में 
बुलाया था, वे नहीं गए, एक दोहा सलखकर भेि हदया - 

'हम चाकर रघुवीर के पढौ सलखौ दरबार 
तुलसी अब का होइहैं नर के मनसबदार॥' 

बादशाह को उन्होंने नर कहा और उसकी हैससयत नारायण (राम) के सामने तया है? 
तुलसीदास कबीर से प्रभात्तवत थे, तभी तो उनकी राम-कथा में शंबूक-बध नहीं है। यह 
तनगुजण पंथ का प्रभाव है। इससे तुलसी की ही मयाजदा बढी। इस प्रभाव ने राम के व्यजततत्व 
को गढने में भी तुलसी की मदद की। 

भजतत-काव्य की भाषा भी ध्यान देने लायक है। िन-िागरण के सलए िन-भाषा या 
लोक भाषा की िरूरत थी। भतत कत्तवयों ने लोक-भाषा को काव्य-भाषा बना हदया। इससे 
िन-चेतना के त्तवकास की प्रकक्रया भी आगे बढी। अंधत्तवश्वासों और रूहढयों पर धासमजक 
आडंबर पर िमकर चोट की गई। इन सबके बाविूद यह त्तवचारणीय है कक भजतत आंदोलन 
अपने उद्देश्य में सफल तयों नहीं हुआ। इतना ही नहीं कक वह सफल नही ंहुआ, बजल्क यह 
भी हुआ कक अनेक प्रहार और िागरण से सामंतवाद कमिोर होता, वह नहीं हुआ। 
सामंतवादी शजततयों ने अपने को आगे चलकर सुदृढ कर सलया। इस हद तक कक कत्तवता 
की धारा ही बदल गई। भजतत आंदोलन के कत्तव राज्याश्रम में नहीं थे, बजल्क उसके 
णखलाफ थे। तलुसी ने तो कहा ही कक हम नर के मनसबदार नहीं बन सकते, कंचनदास ने 
भी कहा - 'संतन को कहााँ सीकरी सो काम' और कबीर ने कहा - 

'पे्रम न बाडी उपिै, पे्रम न हाट बबकाय 
रािा-परिा िेहह रुचै सीस देई लै िाय॥' 

रैदास ने कहा - 

'पराधीनता पाप है िातन लेहु रे मीत। 
रत्तवदास पराधीन सो कौन करे है पीत॥' 

भजतत-आंदोलन के बाद कत्तव और कत्तवता दोनों राज्याग्रश्रत हो गए। इन सबके पीछे 
एक बडी बात यह थी कक भतत कत्तव अपने आंदोलन के उद्देश्य के अनुकूल त्तवचारधारा 
नहीं पा सके। यह आश्चयजिनक है कक उन्होंने लोकायत या बौद्धमत को नहीं अपनाया, 
इससे सभन्न भतत-कत्तवयों ने 'समथ्यावाद' की त्तवचारधारा अपना ली और िनता को एक 
अदृश्य सिा के सामने ले िाकर छोड हदया। यहााँ आकर महान िनता समत्तपजत हो गई, 



असहाय हो गई। संत-भतत कत्तव तनरपवाद रूप से वेदांत और शंकराचायज के ''ब्रह्म सत्यमं 
िगजन्मथ्या'' ''केवल ब्रह्म सत्य है और यह िगत समथ्या है'' के फेर से पड ेरह गए। 
मध्यकाल में सबसे क्रांततकारी समझे िाने वाले कबीर भी कहते हैं - 

'रहना नहह ंदेस त्तवराना है 
यह संसार कागद की पुड़डया बंद पड ेगतत िाना है? 
यह संसार झाड और झांझड आग लगे िरर िाना है।' 

िहााँ िरूरत थी संसार और समाि को बदलने की, तयोंकक उसके बबना समानता नहीं 
हाससल की िा सकती, शोषण-मुतत नहीं हुआ िा सकता। लकेकन दतुनया को बदलने की 
उद्देश्य रहा नहीं, इससलए उसके सलए संघषज नहीं हुआ। शंकराचायज के अद्वैत ससद्धांत की 
व्याख्या मध्यकाल में रामानुि, भततवल्लभ आहद ने की, जिनसे भतत कत्तवगण प्रभात्तवत 
रहे। 

भजतत-काव्य में मानवीय संवेदना और त्तवचारधारा या दृजष्टकोण के बीच टकराव स्पष्ट 
रूप से व्यतत है। िब कबीर या रैदास या तुलसीदास ही िब समाि के बारे में, पीड़डत 
लोगों के बारे में सोचते हैं तो त्तवचारधारा या दृजष्टकोण का उल्लंघन करते दीखते हैं, लेककन 
अंततः त्तवचारधारा संवेदना को दबा देती है। बात यह है कक भजतत काव्य के रचतयताओं की 
चेतना मूलतः भजतत भावना से बनी है, यही कारण है कक उनकी चेतना संवेदना के अनुकूल 
नहीं ढल पाती। उद्देश्य और दृजष्टकोण में हदशागत एकता होती है, तभी सफलता समलती 
है। आप देख सकते हैं कक बीसवीं सदी के अंततम दशक में 'सामाजिक न्याय' की िो 
भावना उभरी, वह पूाँिीवादी त्तवचारधारा के नीचे दबकर रह गई और भ्रष्ट नेततृ्व ने 
सामाजिक न्याय को सामाजिक अन्याय का रुप दे हदया। 

मध्यकाल में तुलसीदास ने अपनी मानवीय संवेदनशीलता को राम की संघषज-शीलता से 
बल पहुाँचाया, लेककन राम-काव्य आणखर कथा ही तो है। वह कथा लोगों को पे्ररणा देती है, 
लेककन राम भी लीला-पुरुष बनकर रह गए। तुलसीदास ने अपने समय के सलए आवश्यक 
अनेक आदशज तय ककए और उन्हें राम, सीता, लक्ष्मण, भरत, केवट, शबरी, हनुमान, सुग्रीव, 
त्तवभीषण आहद के व्यजततत्वों और चररत्रों में मूतज कर अपने काव्य में प्रस्तुत कर हदए। वे 
आदशज भी काव्यात्मक ही बने रह गए। 

आि के युग में हम पीछे उलटकर साहहत्य को देखते हैं तो यह मानते हुए कक रचना 
को उसकी पषृ्ठभूसम में रखकर देखना चाहहए, हम अपने समय के तकािे की उपेक्षा नहीं 
कर सकते। िब भारत में भजतत-आंदोलन चल रहा था और ककसी अदृश्य सिा की प्रणतत 
में काव्य रचा िा रहा था, तब यूरोप में कॉपरतनकस (सोलहवीं सदी) बता रहे थे कक सूयज 
जस्थर है और पथृ्वी उसके चारों ओर घूमती है। इस सत्य की असभव्यजतत ने दतुनया और 
मनुष्य के बारे में सोचने-समझने का निररया भी बदलने की कोसशश की। रूहढवादी समाि 
और शासन ने कॉपरतनकस को मतृ्यु दंड दे हदया लेककन वैज्ञातनक बात धीरे-धीरे फैलती 
रही। आगे चलकर गैसलसलयो ने भी वही बात कही, तो उसे आिीवन कारावास हदया गया। 
यह सब धमज की रक्षा के सलए या बेहतर होगा यह कहना कक सिा और यथाजस्थतत की 



रक्षा के सलए धमज का सहारा सलया गया। हमारे यहााँ भतत कत्तवयों के सलए वैज्ञातनक रुख 
अपनाना संभव नहीं था, हालांकक िीवन में न्याय के सलए उन्होंने तकज  करने वैचाररक लडाई 
करने की कोसशश की। रीततकाव्य ने तो भजतत आंदोलन की आवाि को ऐततहाससक नेपथ्य 
में ठेल हदया। िनता तो ऐसा लगा कक ईश्वर की तरह ही अदृश्य हो गई। हालत ऐसी हो 
गई कक कत्तवता िीवन की धडकन से दरू िाकर हास्यापद तक हो गई। यद्यत्तप रीतत-काव्य 
संपूणज ऐसा नहीं है, उसमें घनानंद, भूषण, मततराम, रसखान आहद अपवाद हैं, िो िीवन 
और कत्तवता का सभन्न स्वाद देते हैं। 

सब कुछ के बाविूद िीवन-मूल्य, संघषज और आदशों से भरे काव्य-सिृन के िररए 
आि तक हमें आकृष्ट करने और समय-समय पर झकझोरने वाला भजतत-काव्य हमारे सलए 
गवज का त्तवषय तो है ही लेककन यहीं पर और एक बात की ओर ध्यान खींचना चाहता हूाँ। 

डॉ. रामत्तवलास शमाज कहते हैं ''इहलोकवाद और परलोकवाद का द्वंद्व यूरोप के पैमाने 
पर यहााँ कभी नहीं फैला। वास्तत्तवक मोक्ष इस िीवन में है, िीवन के उपरांत नहीं। भतत 
कत्तवयों ने पे्रम के मंत्र से कमज के बंधन काट हदए, पुरोहहतों के रचे हुए स्वगज और नरक के 
सुहावने और डरावने ग्रचत्र समटा हदए। उन्होंने सांस्कृततक धरोहर को लोक संस्कृतत से 
िोडकर उसे नया रूप हदया। उन्होंने लोक-िीवन से असभन्न रहकर साहहत्य में यथाथजवाद 
का त्तवकास ककया। (हहदंी िातत का साहहत्य) 

भजतत काव्य का अध्ययन करने से यह बात प्रमाणणत नहीं होती कक उसमें 
इहलोकवाद और परलोकवाद का द्वंद्व नहीं है या कम है। यथाथजवाद का अंश भजतत-काव्य 
में इतना ही है कक कत्तवयों ने िन्मगत भेद और िातीय उत्पीडन के णखलाफ िोरदार 
आवाि उठाई। इसका जिक्र इस लेख में अन्यत्र हुआ है। तनगुजण, संतों की त्तवश्व-दृजष्ट 
परलोकवादी ही है। इसका भी जिक्र ककया गया है। शंकराचायज के तनयतवाद पर आधाररत है 
उनकी त्तवश्व-दृजष्ट। यह परलोकवाद इहलोक के यथाथज की असभव्यजतत को दाब देता है। 
तुलसी िैसे कत्तव िब अदृश्य सिा के अवतार को मानते हैं, तो परलोकवाद के प्रभाव को ही 
स्वीकार करते हैं। द्वंद्व यह है कक मानवीय संवेदनशीलता इहलोकवाद की ओर ले िाती है 
और अवतारवाद परलोकवाद की ओर। स्वयं भजतत अदृश्य सिा के प्रतत प्रणतत ही तो है। 
सूरदास िब सलखते हैं कक ''िाकी कृपा पंगु ग्रगरर चढै अंधे को सब कुछ दरसाई।'' तो 
परलौककक भजतत की ही महहमा गा रहे हैं न! यों यह एक संस्कृत-कथन का अनुवाद भी है। 
सहिो बाई कहती है - 

'बडा न िाने पाइहैं साहहब के दरबार 
द्वारे ही सो लाग्रगहैं सहिो मोटी मार॥' 

सब को एक हदन साहहब के दरबार में िाना ही है, भतत कत्तवगण समानता के पक्ष 
में, त्तवषमता के णखलाफ थे, इसीसलए साहहब के दरबार में अमीरों के िाने का तनषेध करते 
हैं। कबीर तो यहााँ तक कहते हैं कक 'चींटी के पग नेवर बािै सो भी मेरा साहब सुनता है।' 
मैं कह चुका हूाँ कक िन-िागरण िैसे ऐततहाससक कमज को परलौककक भजतत के सामने ले 
िा कर खडा कर देने के कारण ही मध्यकाल का महान आंदोलन त्तवफल हो गया। अचरि 



की बात मेरे सलए यह है कक सामाजिक त्तवषमता और धासमजक पाखंड का त्तवरोध करते हुए 
भी संत-भजतत कत्तवयों ने चावाजक या बौद्धमत को तयों नहीं अपनाया। मुझे इस बात पर 
अचरि हो रहा है कक पारलौकककता के स्पष्ट होने पर भी डॉ. रामत्तवलास शमाज कैसे कह 
िाते हैं कक भजतत-काव्य में इहलोक और परलोक का द्वंद्व कम है। 

भजतत-आंदोलन और भजतत-काव्य हमारी त्तवरासत है। हम उस महान िागरण और 
सिृन के वाररस हैं। त्तवरासत एक ऐततहाससक िवाबदेही है। हमारे उन पुरखों ने जिस सत्य 
और न्याय के सलए संघषज ककया और अपना दातयत्व अधूरा छोड गए, उस ेअपने आि के 
संघषज से िोडकर उसे पूरा करने की िवाबदेही कबूल करना ही त्तवरासत को स्वीकार करना 
है। हम उसे हू-ब-हू नहीं कबूल करते, उसकी समीक्षा करके उसकी सीमाओं से बचकर, आि 
की अपेक्षाओं को त्तवकससत करके ही हम त्तवरासत को मंजिल तक ले चलने में सफलता 
हाससल कर सकते हैं। हमें अपनी त्तवरासत पर नाि है। इस त्तवरासत को आधुतनक युग में 
प्रगततशील आंदोलन ने ग्रहण ककया है। 

भजतत-काव्य की त्तवरासत को कबूल करते हुए हमें इतना ध्यान में रखना होगा कक 
आि हमारी लडाई पूाँिीवाद या त्तवश्व पूाँिीवाद के णखलाफ लडना है। आि का पूाँिीवाद 
त्तविीय पूाँिीवाद है, मनुष्यता का सबसे बडा दशु्मन, इस दशु्मन को पराजित ककए बबना हम 
अपनी त्तवरासत और उद्देश्य को चररताथज नहीं कर सकते। कबीर का यह कथन आि भी 
हमारे सामने है और सफलता के संघषज के स्वरूप एक कहठनाई का बोध देता है। वे कहते 
हैं - 

'सूर संग्राम ते भागै नहीं, भागै सो तो सरू नाहीं 
काम-क्रोध मद-लोभ मोह ते िूझना 
मचा घमसान तन खेत माहीं॥' 

अपने उद्देश्य और त्तवरासत की लडाई िीतने के सलए अपने को योग्य कैसे बनाएाँ, 
यही कबीर हमें बता रहे हैं। पहली लडाई तो अपने भीतर लडनी है, उसे िीतकर ही हम 
अपने प्रततपक्ष से लडने के सलए मैदान में उतर सकते हैं। चसलए, िीत-हार को अपनी लडाई 
के स्वरूप पर छोड दें। बीसवीं सदी के क्रांततकारी भाषा फैि अहमद फैि कहते हैं - 

'यूाँ ही हमेशा उलझती रही है िुल्म से खल्क 
न उनकी रस्म नई है न अपनी रीत नई 
यूाँ ही हमेशा णखलाए हैं हमने आग में फूल 
न उनकी हार नई है न अपनी िीत नई।' 

मुख्य बात यह है कक लडाई िारी रहे, त्तवरासत पर त्तवरासत बनती रहे, इस तरह 
हमारी परंपरा बनती और बढती चल।े कबीर का वंश बढे नहीं। प्रगततशील आंदोलन ने 
समानता की लडाई को समाि को बदलने का रूप हदया और धासमजक पाखंड के णखलाफ 
लडाई को वैज्ञातनक निररए से िोडा। 



अतः यह कहा कक इततहास से िानकारी ही न लें, इततहास बनाते समय भी। िीवन, 
समाि, इततहास आहद को बदलने की लडाई मुजश्कल होती है, वह कुबाजनी मााँगती है। हम 
कफर फैि को याद करते हुए इन पंजततयों से यह लेख समाप्त करते हैं - 

'जिस धि से कोई मकतल में गया, तो मान सलामत रहती है, 
ये िान तो आनी िानी है, इस िान की कोई बात नहीं।' 

 


